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FERNANDA GALVAO

4ssia D’Aquino é a tnica representante da
América do Sul na Internacional Association
for Children’s Social and Economics Education,
entidade com sede na Inglaterra voltada para a
educacdio financeira de criancas e adolescentes. A mi-
neira, que atua como consultora independente em Sao
Paulo, é categdrica: para quem néio sabe lidar com o di-
nheiro, nio faz diferenca ganhar R$ 400, R$ 4 mil ou
R$ 4 milhdes. Os erros cometidos num pequeno orca-
mento serdio repetidos com grandes quantias. Segundo
ela, 0 remédio para o problema é simples: antes de
qualquer decisio, conheca a si mesmo. Encare o modo
como vocé 6, quais séio suas influéncias e imponha limi-
tes. F lembre-se: a hora certa de pensar em dinheiro €
quando as coisas vao bem, depois é tarde demais.

DINHEIRO - Uma das maiores dificuldades das
pessoas em relacdo ao dinheiro é manter-se
dentro do orcamento, nao importa qual seja o ni-
vel de renda. Como alguém pode detectar se
esta cedendo demais a ansiedade consumista?
CcASSIA D’AQUINO - Nio podemos ignorar que Consi-
mir é, de fato, inebriante. Por isso, ¢ facil se perder.
= Quando é a hora de acender o sinal vermelho? Quan-
% do a pessoa se dd conta de que ela deslocou sew eixo de

; interesse das proprias realizagoes e do que ela quer
2 ser E 0 momento perigoso em que se age, & Tigor, len-



tando reproduzir no cotidiano finan-
ceiro doméstico a imagem que os out-
ros fazem de vocé. Isso faz toda a di-
Jferenga no modo adequado de condu-
zir os cuidados com o dinheiro.

E possivel inventar um falso esti-
lo de vida?

As pessoas pensain que, com apends
alguins sinais exteriores, conseguirdo
enganar os outros sobre sua real con-
digdo. Mas, no fim das contas, elas
descobrem que ninguém acredita na
mentira. Todo mundo percebe quando
wima pessoa ndo tem dinheiro algum e
insiste em pagar o jantar para todos.

Mas ainda ha a crenca de que, se

vocé disfarcar com I

£ £ Comete-se
erros com R$
400, R$ 4 mil
ou R$ 4
milhoes. O
importante é
estabelecer
objetivos §§

competéncia, no final
conseguira se dar
bem na vida e atingi-
ra seus objetivos.

Uma pessoa se dard
mauito mal pensando
dessa maneira. Se al-
guém decide wviver
num certo padrdo e é
bem-sucedido, fenha
certeza de que esse su-
cesso ndo resultou de
aspectos exteriores,
COMO TOUPas, carros,
viagens e restauran-
tes. O que garantiu
esse sucesso foi ape-
nas o determinagdo
dele. O resto é superstigdo.

Como equacionar adequadamen-
te o poder do dinheiro sobre a
sua felicidade pessoal?

Dinheiro existe para dar prazer.
Muas, se vocé estd ‘pendurado’ no car-
tdo de crédito ou mesmo sem condi-
¢oes de alimentar wma poupanga,
ndo conseguird desfrutar desse pra-
zer. E preciso saber se organizar.

Mas e se houver urgéncia?

Lembre-se de que nem todos 08 praze-
1es precisam ser satisfeitos imediata-
mente. Hd desejos para serem realiza-
dos daqui a 10, 15 ow 30 anos. Progra-
mar-se para realizar cada wm desses

desejos € que se chama planejamento.

Se & assim tao simples, por gque
tantas pessoas tém dificuldade
em planejar suas financas?

Hd wma visdo moralista sobre o di-
nheiro. “Eu tenho de ter wma pou-
panga porgue sou wma pessoq adul-
ta e responsduvel e preciso pensar na
minha previdéncia”. Isso é muito
chato e ndo serve de estimulo ne-
nhum. O ideal é pensar: “Quero me
dar o prazer de, futuramente, ndo
depender de fomilic ow pensdo do

governo; quero viajar e morar bem”. |
08 correntistas a concentrar, na mesma

Muita gente sente cuipa ao lidar
com dinheiro...

Se a gente se organiza
em fungdo dos proze-
res da vida, as coisas
tendem a ficar mais
fdceis. Povém, ainda
ge pensa, sim, no di-
nheiro em termos de
certo ou errado, devo
ou ndo devo. E, as-
gim, a pessoa se cul-
pa. Entdo esconde o
que faz, suborna, en-
gana-se ¢ evita focar
1o assunto, sobretudo
no casamento, nNum
comportamento
muito comaum e Muim.

0 exemplo dos pais

nas financ¢as é decisivo. 0 que fa- |
zer se vocé foi educado num mo- |

delo equivocado?

Quanto mais nova a pessoa aprende,
mais ficil serd mudar seus padroes.
Claro que esse & wm processo incons-
ciente, o que torna o aprendizado di-
ficil para todos. Hd que se considerar
também que o mundo inteiro empur-
T (S pessoas para o consumo. Até a

_ metade do século 19, a ética predomi-

nante era a da produgdo. Quem era
dono dos meios ¢ guem mandava. A
partir do fim do séeulo 19, surge a
ética do consumo. “Consumo, logo
sow.” Ou ainda: “sow o que consu-
mo”. Isso é uma revolugdo global que
estd apenas comegando. [ |

de anco
Vale a pena ser fiel a

uma tnica instituicio?

modelo dos programas de mi-
lhagem aérea chegou an =etor
banedrio. A idéia é incentivar

conta, 0 volume méximo de investi-
mentos e movimentacies. O Baneo do
Brasil langou um programa de relacio-
namento em que a adog¢éo de seus pro-
dutos garante um pacote de tarifas
gratis, reducdo da taxa de jurns do
cheque especial e no limite rotativo
do cartdo de crédito sfo vantagens
previstas. Com o lancamento do pro- |
grama, 300 mil novos clientes passa- |
ram a desfrutar dos beneficios. Outros
baneos, como o Bradesco e o Uniban-

co, também j4 entraram nessa onda.
A pergunta: vale a pena pdr todos os
ovos numa tinica cesta? “Sé6 é reco-
mendavel diversificar as aplica-
¢oes no caso de grandes quan-
tias, porque reduz o risco de que-
bra ou calote da instituicao”, diz

o consultor Fabiano Leite. “No
entanto, para as movimentacoes
cotidianas, de valores abaixo de
R$ 300, é melhor concentrar.” N
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