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Criar uma crianca para ela ser bem-
sucedida n3o significa apenas
ensina-la a acumular bens, alcangar
fama ou ser especialista em
investimentos. Para chegar I3, invista
em uma educagdo completa, para
que ela tenha flexibilidade e saiba
lidar com pessoas e com frustragdes

POR ANA CLAUDIA CRUZ

esefar sucesso para o filho in-
clui um universo de situacoes.
Qual pai ou mae ndo espera que
ele alcance &xito no que deci-
dir fazer na vida? Das boas no-
tas e medalhas nos campeona-
tos escolares & carreira profis-
sional, sem esquecer da vida
pessoal, tudo élevadoem conta
no momento de imaginar o futuro dos pequenos. Vamos
deixar de lado o sentido de obter fama e considerar mais
o significado de chegar a bons resultados. Vivemos numa
cultura consumista, por isso ndo & possivel desprezar o
sucesso financeiro, mas & importante os pais pensarem
em encaminhar os filhos para progredir, desenvolver-se.
Para chegar 14, as criangas devem ser preparadas para re-
solver problemas e ter flexibilidade para
mudar o rumo de suas vidas e profissoes,
se necessario. Devem saber fazer suas
proprias escolhas e arcar com as conse-
giiéncias. De nada adiantara ter dinhei-
ro, s& ndo souberem lidar com ele.
Desenvolver essas habilidades sera ttil
IMesmo Nos Casos em gque os pais asso-
ciam sucesso apenas ao aspecto mate-
rial da vida. Em especial quando é ana-

Seu filho precisa de
tempo para brincar e
experimentar os papéis
que vé a sua volta,
como o do pai e o da
professora, para poder
escolher o dele

lisado o cendrio que esti se delineando para os proximos
anos, aparentemente mais adverso por trés motivos: 0 au-
mento da expectativa de vida das pessoas tende a ampliar
a oferta de mao-de-obra; deve ocorrer redugio da oferta
de emprego, em razio do desenvolvimento de novas tec-
nologias; e especula-se que o nivel de competitividade en-
tre nagbes, empresas e pessoas tera crescimento ainda maior
por causa do avango da globalizagao. Apesar disso, € mui-
to importante que essa seja uma prepcupacao dos pais e
ndo das criangas. E preciso evitar uma fobia a respeito do
futuro. Se crescerem focadas nas dificuldades que even-
tualmente enfrentardo vio se sentir desesperancadas e
achar que n3o vale a pena lutar pelo que desejam.

“Diante dessas perspectivas, a crianga deve ter nogao
de que precisa ser flexivel para se adaptar &s novas situa-
goes, saber resolver problemas, suportar frustragées por
ndo poder realizar um desejo, estar preparada para abrir
mao de algumas coisas ao longo do caminho para con-
quistar beneficios um pouco mais & frente. Ela tem de
aprender que, para cada problema, ha multiplas solucdes,
que ela é quem vai ter de fazer as escolhas”, afirma a edu-
cadora Cassia D'Aquino, que em 1996 criou um programa
de educacdo financeira para criancas e adolescentes.

Acredite, planejar a educacio do filho e fazé-lo fregiien-
tar escolas de qualidade € um bom caminho para que ¢le
tenha sucesso, mas néo é tudo. Além disso, os pais devem
evitar idealizar demais o futuro dos filhos. Ou esperar que
realizem seus proprios sonhos nao concretizados. “Nao
adianta se fixar na educacéo formal, achando que ela so-
zinha garantira um futuro economicamente bem-sucedi-
do. Qualguer adolescente sabe que o homem mais rico do
mundo, o Bill Gates (fundador da Microsoft), ndo termi-
nou a universidade”, diz Céssia.

£ possivel ajudar o filho, desde peque-
no, a desenvolver algumas das compe-
ténicias que serdo iteis para ser bem-su-
cedido. Nao se trata de nada novo, nem
muito complicado. S&o coisas, na verda-
de, que ja fizeram parte da vida cotidia-
na de todos, mas que, aos poucos, foram
postas de lado em razdo das complica-
cbes da vida modema. Mas como ensi-
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cabpa seu filho com mais sucesso

Iniciacao financeira

E impossivel ignorar o fato de que vivemos numa

sociedade na qual os bens materiais sao muito valorizados.

Por esse motvo, embora o5 pals ndo devam se preccupal
apenas com esse aspecto da educagdo infantil, precisam
ter o cuidado de ensinar nogdes de relagdo de consumo,
de como lidar com dinheiro e ate de COmMo programar

gastos. Nesse ponto, a educadora Cdssia [YAquino

defende gue a familia ensine a crianga como se ganha,

como se gasta, comp se guarda e como se doa.

“E nao apenas dinheiro, mas também talento e tempo,
por exemplo”, afirma a educadora.

Cuidar da educacio financeira dos pequenos ainda
& um assunto novo e que provoca discussoes. Hd quem
defenda que essa € uma fungdio da escola, mas a verdade
é que os pais devemn ensind-los."Nao hd pdreo para
o exemplo dado por eles nessa questao. E ndo

hd escola que consiga ensinar o aluno a ser um

consumidor cons:

des

e
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VoS SODMe Como onentar

nar alguém com apenas 3 anos a fazer escolhas, por exem-
plo? De acordo com a educadora, & simples: “Se a crianga
deixa a bola rolar para baixo de um armadrio e pede para
vocé pegar, pergunte a ela como vocés podem pear a bola.
Ela provavelmente dard duas ou trés opgdes. Entao, peca
para ela escolher”.

Essa linha de pensamento coloca em pauta também ou-
tras questdes relacionadas d educagéo e que vém sendo mui-
to discutidas, como a necessidade de os pais evitarem ten-
tar dar absolutamente tudo para os filhos, porque muitas
vezes acabam oferecendo coisas muito além das reais ne-
cessidades deles. Outra armadilha comum para pais e maes,
atualmente, é a tentativa de antecipar todos os desejos dos
filhos. Isso impede que eles cresgam buscando identificar
o que desejam para si. Ndo experimentam fazer suas esco-
Ihas e tornam-se muito dependentes.
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Lutar contra a ditadura do tempo é outra maneira de en-
sinar valores que serdo iiteis para seu filho enveredar pelo
caminho do sucesso. Hoje, os pais tendem a sobrecarregar
a agenda das criancas com cursos de linguas, informatica
e esportes, entre outros, com o objetivo de prepara-las para
ser bem-sucedidas na vida adulta. Mas esse esforgo néo ga-
rante que estardo prontas para ganhar dinheiro ou progre-
dir. Ao contrario, a sobrecarga de atividades pode tirar deles
a possibilidade de viver experiéncias importantes. A psica-
nalista FranciscaVergueiro afirma que, na contramao da cul-
tura contemnporanea, que prega a aceleracdo do tempo, &
necessério dar espago para as criangas se desenvolverem.
“0s filhos tém de ter um periodo de experimentacao de tudo,
inclusive do sentimento de frustragdo, para que aprendam
a conviver com as dificuldades inerentes & vida", afirma.

Segundo ela, muita gente menospreza o brincar, mas B
justamente nesse momento que a crianca exercita a fanta-
sia, coloca em jogo os papéis que Vé & sua volta — da mae,
do pai, do professor, do bandido e do policial —, pode errar
e tentar outra vez. £ quando estd em contato com o social
que aprende a respeitar regras e o direito dos outros. Essas
experiéncias vao ajuda-la a, depois de grande, escolher o
papel que desempenharé na sociedade, interagir com 0s
outros e saber que pode errar. "Hoje, elas sdo colocadas no
universo adulto. H4 um imediatismo enorme. A crianga fica
horas no computador em contato com o mundo, falando
com um monte de gente a0 mesmo tempo, mas s&", diz
Francisca. Esse comportamento nao vai prepara-la para os
desafios da vida adulta. Permitir que a crianca viva inten-
samente cada etapa do seu desenvolvimento é fundamen-
tal para seu futuro. Vai torné-la um adulto independente &
mais seguro de si. Com melhores condicoes de lidar, inclu-

sive, com as questdes materiais.
—
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