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Mesadaensinaa organizar financa pessoal

Com quantia dada pelos pais, crianca aprende a tomar decisoes e sabe que o dinheiro nio é infinito, dizem especialistas

Pequena renda concedida
semanal oumensalmente
ensina os filhos a distinguir
entre aquilo que precisam
daquilo que desejam ter

TONISCIARRETTA
DA REPORTAGEM LOCAL

Um belo dia o filho, que mal
consegue articular frases com-
pletas, pede paravocé comprar
uin bringuedo. Pronto, ele esta
inserido no mundo do consu-
‘mo. Entendeun que existe di-
nheiro, sabe quem tem o di-
nheiro e que ele pode comprar
tcoisas coloridas, divertidas ou
| tostosas. Segundo educadores,
| iss0 acontece por volta dos dois
anos e meio, quando deve co-
‘mecar a educacao financeira,

A partir dai, segundo afir-
mam os educadores, amaior di-
| ficuldade é ensinar a crianca

- Temdedeixaro

' malequeﬁcar duro.Nao

pode passaramaona
cabeca.Opaiquefaz
issoesta acabandocom
avidafinanceirado
filho.Esta criandoum
carma, umapessoa que
naovaiquerer sair
nuncamaisda

casados pais

AUGUSTOSABOIA
consultor definancas pessoais

“Preparar os tilhos para lidar
com dinheiro € ensinar as
criancas a esperarem, que seja
cinco minutos, para conter um
impulso imediatista. Parece
poueo, mas conter esse impul-
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A professora Uxa Xaviere as filhas Anita e Laura, que t&m mesada

descobrir que algumas pessods
sdo diferentes das outras, Dal
em diante as perguntas serfio
eadavez mais constrangedoras,

Muitos pais se sentem ofen-
didos com essa pergunta, rece:

Alex Almeida- 28 A UB.-'Ftha Irnagem

maior erro € querer dar tudo o
fque nae teve na propria infan-
ciaparaofilho.”

Sobre o quanto o pai ganha, a
recomendacdo é alegar privaci-
dade e nio falar. Dependendo

- . Opainaodeve
subiramesada porque
ofilhotiranotas boas.
Issominaa
responsabilidade. Nao
pode suspendercomo
castigonemvinculara
realizacaode tarefas
domeésticas. Paié pai,
ndopatrao[..] Afuncao
damesadaéeducar

CASSIAD AQUIND
educadora

mais eficiente e justa possivel
asdemandas.

No longo aprendizado, que
costuma demorar 20 anos, os
recursos escassos redondario
naturalmente em oroceszos de

. Educadora

ensina quanto
dar aos filhos

DA REFORTAGEMLOCAL

A estudante Anita Xa-
vier, 18, recebe mesada
desde oz 12 anos, Come-
gou com R4 100 mensais,
dinheiro com o qual admi-
nistrava gastos como cine-
ma, sorvetes, roupas e pre-
sentes para os amigos. Ho-
je, faz estigio em uma
agéncia de comunicagio e
fem o seu salario,

Segundo a mie, a pro-
fessora de danca Uxa Xa-
vier, 49, a filha “falin” di-
versas vezes, mas acabou

aprendendo a se planejare
a1 mmardar dinheiro nara



que eld pode esperar algum
tempo para satisfazer um im-
pulso consumista, Esse adia-
mento do consumo mais tarde
se transformard na idéia de
poupanca, Parece simples, mas
¢ uma dificuldade que muitos
adultos que se perdem no che-
que especial e nos juros rotati-
vos do cartio de crédito jamais
superaram.

A melhor maneira de trazer
as pequenas decisdes de consu-
mo ¢ de poupanga para a vida
das criangas & por meio do sis-
tema de mesadas (mensais),
fue comeca com as semanadas
(semanais) e que funciona co-
mo uma renda —nfio um sald-
rin, uma relacdo lrabalhista
medida por desempenho.

Pela mesada, a crianga toma
decistes, aprende que o dinhei-
ro e “elastico™ e tem de chegar
até otinal de wm periodo.

50 Nao € Natiral neim para os
adultos. Mas ¢ com a poupanga
que ela poderd planejar para
conseguir as coisas que elaquer
conguistar na vida”, disse Cds-
sia D'Aquino, educadora, auto-
radolivro “Educacéo Financei-
ra”, da colecio Expo Money.
“Pega um vidro, coloca umas
moedas. Por qué vidro? Para a
crianga ver o dinheiro crescer.
Tem que maostrar que o vidri-
nho compra os sonhos, Pode
ser uma bicicleta e depois um
iate”, disse Augusto Saboia,
consultor definangas pessoais.

Sociedade de classe

Aps cineo anos, o filho per-
gunta; afinal nos somos pobres
ol ricos? Quanto vocé ganha?
Por que o Jodozinho tem os
brinquedos mais legais e o Pe-
drinho quase nio tem com o
que brincar? Sim, ele comega a

BlclE Como avaliacao de seu de-
sempenho de provedor da casa,
Trata-se apenas de curiosidade
infantil e nfo juizo de valor. As
respostas e a forma como os
pais lidam com essas questes
podem ser desastrosas, segun-
do 08 educadores. Para Aquino,
as criancas tém uma nogao de
classe social que vem dos con-
tos de fada, “A menina percebe
que ndo é uma princesa nem
mora num castelo. Também
nfin mora numa choupana na
floresta, Ela guer saber o gue
ela é, Se o pai nao for a pessoa
mais rica do mundo, pode dizer
que tem gente com muito mais
dinheiro do que ele, mas tam-
hém otitras que niio tém quase
nada, Por alguns anos, essa res-
posti Bagta, Mas alpuns pais se
sentem desconfortiveis e co-
brades, querem dar mais do
que podem para a crianca. O

fa crianga, ela val pegar a calcil-
ladora e descobrir que com o
saldrio mensal do pai da para
comprar um milhfo de balas. E
par isso, vai ser dificil o pai ne-
gar uma ao filho,

Semanadase mesadas

Outro aprendizado que pode
acontecer cedo & distinguir en-
tre aquilo que a crianca precisa
daquilo que ela quer ter. A
crianca quer ter wm brinquedo
Novo, PEASSEAT COM 08 amigui-
nhos, comprar um doce, mas
ela precisa —e nip pode viver
sem— fer em casa luz, comidae
remedios, se estiver doente.

Com seis atios, a crianga ja
consegue fazer as quatro opera-
coes matemadticas fundamen-
tais, tem condigoes de priorizar
seus desejos e impulsos e ja po-
de receber as semanadas,

Uma pequena renda fard a
crianga sentir na pele que o di-
nheiro é sempre finito, en-
Juanto as necessidades sio in-
initas —prinefpio fundamen-
al da economia, gue é mobili-
I 0 capital e os recursos dis-
joniveis para atender de forma

falencia dos filhos. Segundo es-
pecialistas, a faléncia sem cor-
rerrisco de teronome no SPC e
na Serasa ¢ um dos maiores
aprendizados para a responsa-
bilidade finaneeira dos filhos.

“Tem de deixar o moleque fi-
car duro, Nap pode passar a
mio na cabeca, [Socorrer rdpi-
do demais] I um eastigo para a
crianga. O pai que faz isso esta
acabando com a vida financeira
do filho, Esta eriando um car-
ma, Wma pessoa gue nio vai
querer sair nunca mais da casa
tlos pais”, disse Saboia,

Além das faléncias, os espe-
cialistas apontam que é impor-
tante também a crianga chegar
a conclusio de que estd sendo
explorada. Colecionar dlbum
de figurinhas, em gue sempre
falta uma —a mais cobigada—
leva a crianga depois de meses a
desconfiar que a tal figurinha
nio existe, que nio tem solugéo
para o problema e que foi enga-
nada, “Nio & que tem pai que
nio espera o filho ficar um més
tentando achar a figurinha e li-
ga para a editora para pedir a
colecio completa?”

Nesse momento, a sema-
nada de R$ 11 deve virar
uma mesada, que pode |
chegar a cercade R$100,0 |
equivalente a ao menos R$ |
8 por ano de vida. Ou seja,
um adolescente de 13 anos

ganharia R$ 104 mensais.

COPrar roupas mais ca-
ras e até para viajar com os
amigos, Quando fez 18
anns, foi a Puenos Aires
com o proprio dinheiro, “A
Anita tem um tempera-
mento organizado desde
pequena. Gosta de coisas
boas, caras. Economiza
PATA COmpraro que quer.”

A mie dizque ndo mani-
pula a mesada como re-
compensa por notas boas,
por exemplo, nem puni-
¢do, pritica que é conde-
nada pelos especialistas
em finangas pessoais,

“Em hipotese alguma o

| /pai deve aumentara mesa-

daporque ofilho tira notas
boas. Tsso mina a respon-
sabilidade. Também nio
pode suspender como for-
ma de casligar por mal-
criagdes mem vincular &
realizagio de tarefas do-
mésticas”, disse a educa-
dora Céssia D'Aquino,

Agora, a professory Usa
Xavier vai comecar a dar
uma mesada de R$ 100 pa-
ra a filha menor, Laura,
que tem 11 anos e ainda re-
cebe semanadas de R$ 20.
“A Laura é um pouco mais
mAao-aberta, mas wvai
aprender ter um pouco
mais de firmeza”, disse.

Pais ricos ou pobres, R$
1 por ano de vida é quanto
o filho precisa despe-
sas semanais basicas a par-
tir dos seis anos de idade,
segundo Aquino, De acor-
do com a conta, nma crian-
¢a de seis anos pode
aprender a administrar
uma semanada de B$ 6,
umadedez, de R$10.

A mesada propriamente
so deve chegar aos 11 anos,
quando o pré-adolescente
comeca a se deparar mm|
necessidades maiores de |
gastos e de economias. |



